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ARCHE NEBRA

Die Himmelsscheibe erleben

Presseinformation
Arche Nebra

Nebra, 16. Mdrz 2026

Schreibworkshop in der Arche Nebra: »Frauen. Schreiben.
Geschichte(n).«

Die Arche Nebra ladt gemeinsam mit dem Burgenlandkreis am Samstag, dem 21.
Mé&rz 2026, von 10 bis 16 Uhr zu einem Schreibworkshop unter dem Titel »Frauen.
Schreiben. Geschichte(n).« ein. Die Veranstaltung findet im Rahmen der
Sonderschau »Frauen im geteilten Deutschland« statt und richtet sich an alle, die
sich in kleiner Runde kreativ mit weiblichen Lebensgeschichten auseinandersetzen
mdéchten.

Im Mittelpunkt stehen Geschichten von Frauen - aus der eigenen Biografie, aus der
Familie, aus dem Leben von Vorbildern oder inspiriert durch Inhalte der
Ausstellung. Gemeinsam wird der Frage nachgegangen, welche Erfahrungen Frauen
geholfen haben, Herausforderungen im Leben zu meistern — und was Frauen auch
heute starken kann.

Der Workshop eréffnet einen geschitzten Raum fir kreatives Schreiben. Unter
professioneller Anleitung entstehen individuelle Texte — etwa autobiografische
Skizzen, kurze literarische Formen oder fiktive Heldinnenreisen. Ziel ist es,
weibliche Erfahrungen, Identitdten und Emotionen sichtbar zu machen - intuitiv,
personlich und ohne Leistungsdruck. Geleitet wird der Workshop von Katrin
Firmthaler-Kédel, systemische Supervisorin und Coachin flr kreativ-heilsames
Schreiben.

Der Workshop ist Teil des Begleitprogramms zur Sonderschau »Frauen im geteilten
Deutschland«, die noch bis zum 3. Mai 2026 in der Arche Nebra gezeigt wird. Die
Ausstellung der Bundesstiftung zur Aufarbeitung der SED-Diktatur beleuchtet die
Lebensrealitdaten von Frauen in Ost- und Westdeutschland und fragt nach den
Spuren, die diese Erfahrungen bis heute hinterlassen haben. Auf 20 Rollups werden
unterschiedliche Lebenswelten der 1970er- und 1980er-Jahre sichtbar - von
Erwerbsarbeit und Kinderbetreuung Uber politische Teilhabe bis hin zu Fragen von
Selbstverstandnis und gesellschaftlichen Rollenbildern. Teil der Ausstellung ist
ferner der Dokumentarfilm »Die Unbeugsamen 2 - Guten Morgen, Ihr Schénen«
von Regisseur Torsten Kdrner, der eindrucksvoll die Lebenswege und Erfahrungen
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von Frauen in der DDR portratiert. Die Ausstellung der Bundesstiftung zur
Aufarbeitung der SED-Diktatur wird in der Arche Nebra in Kooperation mit dem
Bilro der Gleichstellungsbeauftragten des Burgenlandkreises prasentiert.

Mit dem Schreibworkshop ladt die Arche Nebra Frauen dazu ein, sich auf
persdnliche Weise mit den Themen der Ausstellung auseinanderzusetzen und
eigene Perspektiven in den Dialog Uber weibliche Lebensgeschichten einzubringen.

Termin: Samstag, 21. Marz 2026, 10:00-16:00 Uhr

Ort: Arche Nebra

Teilnehmendenzahl: 4-10 Personen

Kosten: 10,00 € pro Person

(gefdrdert durch den Burgenlandkreis; Bezahlung vor Ort in bar)

Anmeldung:
Telefon: 034461 2552-13
E-Mail: aktiv@himmelsscheibe-erleben.de

Hinweise:

Bitte Papier oder Notizbuch sowie ein bevorzugtes Schreibgerdat mitbringen.
Tagungsgetranke werden bereitgestellt.

Ein Mittagessen ist im Panorama-Café der Arche Nebra auf Selbstzahlerbasis
maglich.

Eine Besichtigung der Ausstellung kann in der Mittagspause oder nach Kursende
zum regularen Eintrittspreis erfolgen.

Weitere Veranstaltungen im Rahmen der Sonderschau

Do., 9. April: Vortrag: »Das Ritsel der Schamanin von Bad Diirrenberg«
Vortrag von Prof. Dr. Harald Meller, Landesmuseum fiir Vorgeschichte Halle (Saale).

Beginn: 18:00 Uhr
Kosten: 12,00 € / 8,00 € ermafigt
Anmeldung erforderlich

Sa., 11. April: Vortrag & Weinverkostung: »Familienbande - wie
genetische Analysen bronzezeitliche Graberfelder erkldaren«

Vortrag von Prof. Dr. Katharina Rebay-Salisbury, Universitiat Wien / Osterreichische
Akademie der Wissenschaften.

Mit anschlieBender Weinverkostung vom Weinhof Winter aus Memleben (Wein
»Nebraer Venus«).

Beginn: 18:00 Uhr

Kosten: 15,00 € / 12,50 € ermaBigt
Anmeldung erforderlich
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Sa., 18. April: Vortrag & Weinverkostung: »Geliebte Gemahlinnen. Was
wissen wir eigentlich iiber Editha und Adelheid, die Ehefrauen Ottos des
GroBen?«

Vortrag von Dr. Gerrit Deutschlander, Landesamt fir Denkmalpflege und
Archaologie Sachsen-Anhalt.

Mit anschlieBender Weinverkostung vom Weingut Winter aus Memleben (Wein
»Nebraer Venus«).

Beginn: 18:00 Uhr
Kosten: 15,00 € / 12,50 € ermaBigt
Anmeldung erforderlich

Sa., 25. April: Vortrag & Weinverkostung: »Jenseits der Fruchtbarkeit.
Frauenbilder der Eiszeit im neuen Blick«

Vortrag von Dr. Ewa Dutkiewicz, Staatliche Museen zu Berlin, Museum fiir Vor- und
Frihgeschichte.

Mit anschlieBender Weinverkostung vom Weingut Winter aus Memleben (Wein
~Nebraer Venus").

Beginn: 18:00 Uhr
Kosten: 15,00 € / 12,50 € ermaBigt
Anmeldung erforderlich

Sa., 23. Mai: Szenentheater: »Goldene Augenblicke - Frauengeschichte(n)
von der Bronzezeit bis heute«

Beginn: 18:00 Uhr

Ort: Panorama-Saal

Kosten: 15,00 € / 12,50 € ermaBigt

Anmeldung erforderlich

Anmeldung:
Telefon: 034461 2552-13
E-Mail: aktiv@himmelsscheibe-erleben.de
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Pressekontakt

Dr. Doris Wollenberg
Arche Nebra

An der Steinklébe 16
06642 Nebra

Tel.: 034461 255220
wollenberg@himmelsscheibe-erleben.de
www.himmelsscheibe-erleben.de

Bilder zur Presseinformation vom 16.03.2026
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Abbildung 1: Ausstellungsplakat »Frauen
in Deutschland«.

Die Bilder konnen Sie unter folgendem Link herunterladen:

https://240417azla5tht4jpea.nextcloud.hosting.zone/s/LLsWij9EKoAE3PLF

Bitte geben Sie stets das vollstandige Copyright an.
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